ESCOLA NAUTICA ARRAIS DF
EXERCICIO SIMULADO 02

1 - Embarcacdo com cabo de reboque inferior a 200 metros de comprimento devera

exibir:

r
r

(A)
(B)
(©)
D)
©

r

Duas luzes brancas no mastro.
Quatro luzes brancas no mastro.
Trés luzes brancas no mastro.
Uma luz branca no mastro.

Duas luzes encarnadas no mastro.

2 - Embarcacao de comprimentos inferior a 12 metros quando navegando a noite
deverdo acender as luzes de BE e BB, e:

A)

(8)
(©)
o)
©

r
r

Uma luz amarela na popa.
Uma luz amarela na proa.
Uma luz circular branca.
Uma luz setorizada.

Uma luz encarnada na popa.

3 - Uma embarcacao, a noite, exibindo trés luzes circulares verdes, formando um
triangulo, além das luzes de navegacéao, ha que se ter atencdo porque serad uma
embarcacéao:

A
®)
©)
(D)
E)

r
r

Em operacfes de dragagem.

Em operacdes de remocao de minas.
Em operacfes submarinas.
Engajada na pesca.

Em operacdes de mergulho.



4 - O que vem a ser velocidade de seguranca e o que devemos fazer quando
cruzamos com outras embarcacdes atracadas ou fundeadas ou mesmo localizadas
as margens dos rios e canais?

(A)r E a velocidade ideal de cruzeiro da embarcacgéo para condi¢des que exijam
maiores cuidados na navegacgao, como baixa visibiladade. Devemos diminuir a
velocidade.

(B)r E a velocidade méaxima permitida em uma determinada regido de trafego. Devemos
manter a velocidade para evitar variacdes da corrente de esteira da embarcacéo.

(C)r E a velocidade minima para se parar a embarcacgédo com seguranga. Devemos
diminuir a velocidade.

(D)l_ E a velocidade que possibilita uma acdo apropriada e eficaz de evitar um
abalroamento e de parar a embarcacéo a uma distancia segura. Devemos diminuir a
velocidade.

(E)l_ E a velocidade maxima permitida em uma determinada regi&o de trafego. Devemos
aumentar a velocidade para passar mais rapidamente por esses locais.
5 - O balizamento que indica perigo isolado possui as cores:

r
(A)

(B)r Branca e preta em listas criuzadas.

Branca e encarnada em listas verticais.

(C)l_ Encarnada e amarela em duas metades.
(D)l_ Preta e encarnada em listas horizontais.

(E)l_ Amarela e preta.

6 - No balizamento de uma hidrovia um sinal " X" significa:
®'
)
©"
(D)r Trocar de margem.
®"

Bifurcacao de canal.
Seguir margem.

Seguir no meio do canal.

Proibido parar.
7 - O balizamento cujos sinais indicam os lados de bombordo e boreste de uma rota
a ser seguida, de acordo com uma direcéo estipulada chama-se:
)" cardinal.

[
(B)
(C)r De perigo isolado.

De 4guas seguras.



)r
-

(D
(B)
8 - O balizamento que indica o quadrante que, a partir dele, temos aguas seguras
tem as cores:

w'
B)
(C)r Encarnada e amarela.
D)
®"

Lateral.
Geral.

Amarela e preta.

Branca e encarnada.

Preta e encarnada.

Preta e branca.

9 - Quando em mar ruim, para vencer as ondas grandes, deve-se acelerar e
desacelerar o motor da seguinte forma:

w'
(B)
(®)
(D)

(E)l_ Desacelerar na subida e acelerar antes da descida.

Acelerar na subida e desacelerar antes da descida.

" Manter a velocidade constante tanto na subida guanto na descida da onda.

r
r

N&o acelerar nem na subida nem na descida.

Quando subir na onda acelera e continua acelerando na descida.

10 - O combate a incéndio é muito facilitado quando:

(A)l_ Abrimos portas, escotilhas e vigias e deixamos ventilar o ambiente.
(B)l_ Agitamos as chamas no local e cercamos com barreiras.

©"
()
®"

Jogamos o material sélido sobre as chamas espalhadas em grandes areas.
Removemos para longe o material inflamavel e resfriamos os locais proximos.
Fazemos somente a contencdo das chamas.

11 - Qual dos materiais abaixo nédo deve ser utilizado para afastar a vitima do
contato com a corrente elétrica?

(A)l_ Peca de metal.

(B)l_ Peca de porcelana.

©"
(D)
(E)

Pedaco de madeira.
=

r

Pedaco de pneu.

Peca de plastico.



12 - Os primeiros socorros sao:

A
®)
©)
(D)
E)

r
r

Medidas emergencias de prestacao de socorro, antes do encaminhamento médico.
Medidas preventivas de acidentes.

Operacdes de emergéncia a vitimas, em acidente de transito.

Tratamentos médicos nas emergéncias de bordo.

Medidas profilaticas de acidentes.

13 - Que verificacdo devemos proceder antes de realizar a respiracao boca a boca?

r
r

(A)
(B)
©)
©)
©"

Se a vitima estd com a menina dos olhos dilatada.
Se a vitima esta com o coracgéo batendo.

Se a vitima esta com o pulso fraco.

Se existem corpos estranhos na sua boca.

Se a vitima esta lUcida e orientada.

14 - A quantidade aproximada de sangue no organismo é de:

)r
-

(A
(B)
(©)
(D)
(E)

r
r
r

2 litros.
3 litros.
4 litros.
6 litros.

9 litros

15 - A balsa salva-vidas rigida serve para ser utilizada:

A
)
©)
©)
€

No caso de emergéncia a bordo.

No caso de incéndio a bordo.

Para abandonar a embarcacéo em caso de emergéncia.
Para lazer em proximidades de praias.

Para apoio a manutencéo do caso da embarcacao.

16 - Sdo perigos a embarcacdo em aguas interiores, exceto:

A)
®)
©)

Correnteza dos rios e marolas.
Pedras e bancos de areia.

Toras de madeira, flutuando.



(D)l_ Troncos de arvores, flutuando.

(E)l_ Detritos.

17 - Havendo revezamento na balsa salva-vidas e para um melhor conforto de quem
esta na balsa:

(A)r A agua da chuva devera ser consumida primeiramente.

(B)l_ As luzes deverao ser apagadas durante a noite.

(C)l_ As roupas deverao ser trocadas para que os da balsa permane¢cam com roupas
sempre secas.

D)
E)

Os que estdo na agua deverao pescar.

Os que estao na agua deverdo empurrar a balsa.

18 - Para se realizar a respiracdo boca a boca, eu devo proceder antes, que
verificacao?

w'
(B)
(®)
(D)

(E)l_ Se a vitima estd com a menina dos olhos dilatada.

Se a vitima esta lucida e orientada.

" Se avitima esta com o coracao batendo.

r
r

Se a vitima esta com o pulso fraco.

Se existem corpos estranhos na sua boca.

19 - Os danos causados aos sinais nauticos sujeitam o causador a:
(A)l_ Inquérito policial.
(B)l_ Prisédo domiciliar.
©"
()
®"

Repara-los.
Trabalhos comunitarios.

Suspenséo de habilitagdo por 2 anos.

20 - Extintores utilizados em incéndios classe "B" séo identificado por meio de:
[
(A)
(B
(C

(D)l_ Uma estrela amarela.

Um circulo azul.

=

)
=

)

Um quadrado vermelho.

Um triangulo verde.

(E)l_ Um triangulo azul.



21 - A pecade forma eliptica, que pode ser aberta ou fechada, e que serve de guia
aos cabos de amarragédo chama-se:

) Gato.
(B
(C)r Cadaste.
)" Anilha.
(E)  Buzina.

)r Macaco.

22 - A principal razdo para NAO ser utilizada a &gua do mar em um incéndio que
ocorrer no painel elétrico de alta voltagem de uma embarcacéo é que:

-
(A)
=
(B)
(C)l_ A agua do mar ird inutilizar o painel elétrico.

A dgua demora a apagar o incéndio em circuito elétrico.

Podera afundar a lancha por excesso de peso a bordo.

(D)l_ A agua do mar pode alastrar ainda mais o fogo.

(E)l_ Uma pessoa podera levar um choque elétrico.

23 - De acordo com o Regulamento Internacional Para Evitar Abalroamento no Mar
(RIPEAM), a0 navegar em um rio, contra a correnteza, seu barco devera navegar:
®'

(B)l_ Pelo centro do rio.

Em qualquer lado.

(C)l_ Préximo a margem direita do rio.

(D)l_ Préximo a margem de seu bombordo.
®"
24 - De acordo com o Regulamento Internacional Para Evitar Abalroamento no Mar

(RIPEAM), se uma lancha que esta em movimento nas imedia¢cdes do meu barco faz
soar um apito curto, entdo entendo que a lancha tem a intencéo de:

A
(B
(C
©)
€

Préximo a margem de seu boreste.

Dar a ré.

=

)
=

)

Guinar para boreste.
Fundear.
Para sob maquinas.

Guinar para bombordo.



25 - Dentre as alternativas abaixo, aponte a que MENOS contribui para a ocorréncia
de acidente em embarcacao de esporte e recreio:

(A)r Ocorréncia de nevoeiro na regido que sera navagada.
r

(B)

(C)r Excesso de velocidade da embarcacéo.

Manutencéao deficiente de todo o material da embarcacéo.

(D)l_ Condutores ingerindo bebidas alcodlicas antes de desatracar.
(E)l_ Embarcacéo conduzida por pessoa desabilitada.

26 - E correto afirmar que a medida que vamos retirando peso de bordo:
(A)l_ A borda livre aumenta e o calado diminui.

B)
©"

Somente o calado aumenta.

A borda livre e o calado permanecem inalterados.
Somente a borda livre aumenta.

A borda livre diminui e o calado aumenta.

27 - Em caso de fratura exposta NAO devemos:

" Colocar o osso fraturado no lugar.
(B)l_ Imobilizar o membro fraturado.
(C)l_ Conter a hemorragia.

(D)l_ Ministrar agua para a vitima.

(E) " Dar analgésicos.

28 - Em qual das situacfes abaixo é dispensado o uso da Bandeira Nacional nas
embarcacdes navegando?

(A)l_ Durante a ocorréncia de mau tempo, de dia e de noite.

(B)l_ Em porto estrangeito, de noite.

(C)l_ Das 08:00hs até o por do sol.

(D)l_ Cruzando com um navio militar brasileiro, de dia.

(E)r Nas embarcacdes miudas, em qualquer horario.

29 - Havendo oito (8) embarcacdes fundeadas numa mesma enseada convém que
tenhamos cuidado de manter:

(A)l_ Vigilancia dia e noite.



®)

(®)
(D)

(E)l_ As ancoras unhadas bem préximo uma das outras.

Espaco suficiente entre elas para que possam girar em redor das ancoras.
=

r

As rabetas das lanchas levantadas para nédo tocas nas espias.
Distancia adequada de terra.

30 - Numa hidrovia interior, quando nos deparamos com um painel quadrangular na
cor laranja tendo a letra R pintada na cor preta significa:

(A)l_ Retornar.

(B)l_ Reducéo de velocidade.
©"
(D)r Retorno proibido.
®"

Restrito de navegacao.

Rumo a sequir.

31 - O Centro de Gravidade (CG) de uma embarcacédo tem influéncia fundamental
em sua estabilidade. Se o CG for baixo?

(A)l_ A embarcagéao sera instavel.

)
©"
()
®"

Havera emborcamento.

A embarcacéo balancara devagar.

A embarcacao sera estavel.

A embarcacao sera trimada.

32 - Os cabos usados para amarrar uma embarcacado no cais, trapiche, porto, etc
sdo chamados de:

(A)r Espias.

)
©"
o
®"

Retinidas.
Cordas.
Amarras.

Cabresteira.

33 - Os dispositivos pirotécnicos (foguetes) e fumigenos sao obrigatoérios:

(A)r Para todas as embarcacdes, exceto as miudas.



(B)l_ Para todas as embarcacdes de médio e grande porte quando navegando em agua
costeira ou em alto mar.

(C)r Para todas as embarcacoes.

(D)r Para navios de grande porte.

(E)l_ Para todas as embarca¢des de médio ou grande porte, quando navegando em
qualquer area de navegacéo.

34 - Qual é (quais sao) o(s) simbolo(s) da categoria Arrais-Amador, que podera(ao)
ser(em) bordado(s) ou pintado(s) nas lapelas, camisetas ou bonés?

(A)l_ Trés estrelas douradas.

(B)l_ Duas estrelas douradas.

(C)r Uma ancora dourada.

o
(B)
35 - Qual o fator que, dentre as alternativas, NAO altera a acdo de manobra de uma
embarcacao?

(A)l_ O vento.

)
©"
()
®"

Uma estrela dourada.

- Quatro estrelas douradas.

O leme.

A amarra.

O hélice.

A salinidade da agua.

36 - Qual providéncia, além das acdes de combate ao incéndio propriamente dito, o

gue deve ser tomada a fim de se preservar a vida humana durante a ocorréncia de
um incéndio a bordo?

A)

(B)l_ Todos deverao vestir 0s coletes salva-vidas.

Os tripulantes deverdo economizar o uso de extintores de incéndio.

(C)l_ A canalizacdo que distribui o combustivel do motor deverd ser fechada.
(D)l_ Todos os circuitos elétricos deverdo ser desalimentados.

(E)l_ Todos deverdo pegar seus pertences pessoais e valores, para ndo deixa-los a
bordo em um eventual abandono.



37 - Quando praticando navegacao interior, em aguas abrigadas, uma unidade de
facho manual de luz vermelha sera obrigatéria somente para:

A
)
©)
(D)
E)

r
r

Embarcacdes miudas.
Embarcacéo de grande porte.
Embarcacéo de pesca artesanal.
Embarcacbes a vela.
Embarcacdes de 6rgaos publicos.

38 - Quando uma embarcacao esta sem propulsdo, sem condi¢cdo de manobrar e
sendo arrastada pelo vento e maré ela esta:

A
®)
©)
(D)
E)

r
r

A estibordo.
A matroca.
Aprumada.

Ao sabor.

Na linha do vento.

39 - Sabemos que o fogo € uma reagcdo quimica entre o combustivel e o(a):

A
®)
©)
o)
€

Isqueiro.
Geracéao de calor.
Gas carboénico.
Hidrogénio.

Comburente.

40 - Timoneiro é o tripulante que manobra a embarcacao de esporte e recreio por
ordem e responsabilidade do Comandante. Sendo uma embarcacao a motor, o
Timoneiro devera ter idade superior a 18 anos e devera ter minimo a habilitacdo de:

A)

(B)
(©)
(D)
(E)

-
-
-
-

Mestre-Arrais.
Motonauta.
Mestre-Amador.

Capitdo-Amador.

Arrais-Amador.
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